
Conférence interactive de 45 minute assurée par l’équipe Régionale 
Vieillissement et Maintien de l’Autonomie (ERMVA) suivi d’ateliers 
autour de la prévention des chutes, l’isolement, les transports, la 
découverte d’application de loisir, ainsi que les ressources 
disponibles auprès du CCAS.

ATELIERS-RENCONTRES « VIEILLISSEMENT »
Lundi 5 Octobre - 15h à 17h - Cassiopée

PORTES-OUVERTES « ANCIENS ÉLÈVES »
Mardi 6 Octobre - 9h à 12h - Maternelle du Moulin

Exposition réalisée par l’EHPAD, présence de résidents et visite de 
classes.

EXPOSITION « LES OBJETS D’AUTREFOIS »
Jeudi 8 octobre - 10h/12h et 14h/17h - Cassiopée

Des ateliers nature seront organisés sur site. Prévoir un pique-nique

RANDONNÉES AU DOMAINE DE CANDÉ
8 octobre - 9h30 - Ecole élémentaire des Varennes
9 octobre - 9h30 - Ecole élémentaire des Gués

L’école maternelle du Moulin ouvre ses portes aux anciens écoliers 
pour une visite et un moment de partage avec les élèves. Les anciens 
élèves peuvent venir avec un souvenir d’école (photos, livres, objets...)

MARCHE BLEUE
Samedi 10 octobre - 9h30 - Championnière
Randonnée organisée dans le parc par les Escargots de Touraine. 
Pot de clôture de la semaine prévue à l’issue avec la présence de la 
Banda de l’OHVI.

LES TEMPS FORTS



PROGRAMME COMPLET

ATELIERS-RENCONTRES
« VIEILLISSEMENT »

15h à 17h - Cassiopée

JEUX DE PÉTANQUE AVEC L'AVL
14h30 à 16h - EHPAD de la Croix Saint Paul

COMPOSITIONS FLORALES AVEC LA SHOT
13h30 à 15h30 - École maternelle des Gués

LUNDI 5 OCTOBRE

CONFECTION DE FOUÉES & PAINS PAR
LES RÉSIDENTS DE L’EHPAD

DE LA CROIX SAINT PAUL
10h à 15h - La Compagnie des Seniors

7rue du Vieux Puits

PORTES-OUVERTES "ANCIENS ÉLÈVES"
9h à 12h  - École  Maternelle du Moulin

MARDI 6 OCTOBRE

MERCREDI 7 OCTOBRE

REPAS DES AÎNÉS
12h - Cassiopée

ATELIER NATURE AVEC L’ASPIE 
14h à 16h - ALSH des Gués

ATELIER LECTURE AVEC L’ASSOCIATION DU MOULIN
10h à 11h30 - ALSH des Gués

EXPOSITION "LES OBJETS D’AUTREFOIS" PAR
LES RÉSIDENTS DE L’EHPAD DE LA CROIX ST PAUL

10h à 12h et 14h à 17h - Cassiopée

RANDONNÉE PÉDESTRE AVEC
LES ESCARGOTS DE TOURAINE

ET L’ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE DES GUÉS
9h30 à 15h30 - Domaine de Candé

JEUDI 8 OCTOBRE

VENDREDI 9 OCTOBRE

MARCHE BLEUE OFFICIELLE
ORGANISÉE PAR LES ESCARGOTS DE TOURAINE

SUIVIE DU POT DE CLÔTURE
9h30 à 11h30 - Parc de la Championnière

SAMEDI 10 OCTOBRE

ATELIER JARDINAGE AVEC LA SHOT
13h30 à 15h30  - École maternelle du Moulin

RANDONNÉE PÉDESTRE AVEC
LES ESCARGOTS DE TOURAINE

ET L’ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE DES VARENNES
9h30 à 15h30 - Domaine de Candé

COMPOSITIONS FLORALES AVEC LA SHOT
14h30 à 16h30 - EHPAD de la Croix Saint Paul

ANIMATION JEUX MÉMOIRE AVEC
L’ASSOCIATION DU MOULIN

14h à 16h - Grange des Varennes

INSCRIPTIONS ET DEMANDE

DE TRANSPORT EN MAIRIE

OU AU 02 47 34 36 36

JEUX DE PÉTANQUE AVEC L'AVL
ET L’ÉCOLE ÉLEMENTAIRE DES VARENNES 

9h à 12h - Parking de l’Abbé Fiot

RENCONTRES INTERGÉNÉRATIONNELLES
AVEC LE CSTV FOOTBALL

14h à 16h - Stade Georges Dézé

Réservé aux + 71 ans

Sur inscription 

uniquement


